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Le sermon sur la montagne (7),
I’adultere et le divorce

La réalité décrite par le Messie Jésus met sur le méme niveau les pensées de

I’homme et ses actes...

EN BREF

La péricope 91 explore la septiéme partie du Sermon sur la montagne, focalisée sur I'adultere et le
divorce (Mt 5.27-32 ; Lc 16.18). Jésus dépasse la Loi mosaigue en condamnant non seulement
I'acte, mais aussi la pensée complaisante. Il aborde le divorce face aux écoles de Hillel et Shammai,
posant des exigences radicales. Les métaphores de I'ceil et de la main soulignent la nécessité d'une
transformation intérieure du coeur pour éviter le péché.
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RESUME

Cette péricope 91 (PER091) constitue la septieme section de I'étude du Sermon sur la montagne, centrée
sur deux themes majeurs abordés par le Messie Jésus : I'adultere et le divorce. Le texte s'appuie
principalement sur Matthieu 5.27-32, complété par Luc 16.18, et se situe géographiqguement sur un
plateau en contrebas d'une montagne proche de Capharnalim en Galilée, aprés le pelerinage de Paque a
Jérusalem du 5 avril 31. Le commentaire s'ouvre sur une distinction fondamentale entre le judaisme
pratigué au temps du Messie et I'enseignement radicalement plus profond qu'il propose. La ou la Loi
mosaique condamnait I'acte extérieur, Jésus éleve le regard vers l'intérieur de I'étre humain : la pensée
elle-méme, lorsqu'elle devient un état dans lequel on se complait, est moralement équivalente a l'acte.
Cette révolution éthique place ainsi sur le méme niveau les intentions et les actions, interpellant chaque
croyant dans l'intimité de sa conscience. Concernant I'adultere, le texte rappelle que Matthieu reprend le
sixieme commandement (Exode 20.14), mais que Jésus en donne une lecture nouvelle et plus exigeante
: regarder une femme pour la désirer, c'est déja commettre I'adultére dans son cceur. Cette dimension
intérieure du péché est soulignée par plusieurs références scripturaires attestant que Dieu seul connait
les pensées de I'homme (Psaumes 94.11 ; 1 Rois 8.39 ; Romains 8.27). La rencontre avec la Samaritaine
(Jean 4.23) vient confirmer que ce ne sont pas uniguement les actes visibles qui importent, mais les
motivations profondes du cceur. Sur la question du divorce, le texte rappelle le contexte historique de
I'époque : deux grandes écoles rabbiniques s'affrontaient. L'école de Hillel autorisait le divorce pour
n'importe quel motif, tandis que I'école de Shammai le restreignait aux cas d'infidélité grave. Jésus, en
posant ses conditions sur le divorce, se situe dans ce débat mais le dépasse en renvoyant a l'intention
originelle de Dieu pour le mariage. Ses affirmations ont d'ailleurs fortement contrarié certains pharisiens,
qui tenteront de le prendre en défaut lors de I'épisode de la femme adultere (Jean 8.1-11). Les versets de
Matthieu 5.29-30, apparemment extrémes, sont expliqués comme des métaphores fortes et non des
instructions littérales a la mutilation. Jésus cherche a illustrer la nécessité de prendre des mesures
radicales pour éviter le péché : si quelgue chose nous conduit a la faute, méme si cela nous est précieux,
il faut s'en séparer. Le commentaire précise toutefois que I'ceil et la main ne sont pas la source du péché,
mais le coeur de I'homme. Se rendre aveugle ou manchot ne supprimerait pas le désir, car c'est la
transformation intérieure qui est visée. Marc 9.43-48 reprend ce méme theme, y ajoutant le pied, et
Marc 10.1-12 aborde a nouveau le divorce lors du ministere en Judée, confirmant que Jésus a répété ces
enseignements en plusieurs occasions. L'article insiste sur la cohérence de I'enseignement du Messie
Jésus : il place chaque étre humain devant des choix radicaux qui auront des conséquences éternelles.
La vision du Royaume de Dieu et de I'enfer est présente en filigrane, invitant le lecteur a saisir I'enjeu
ultime de ses décisions morales. Ceux qui refusent de changer de cceur deviennent des juges des autres,
manquant ainsi la transformation intérieure que Jésus appelle de ses veeux. Cette péricope s'inscrit dans
la série des 23 sections consacrées au Sermon sur la montagne, et invite a consulter des annexes
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complémentaires comme ANNO97 sur les Béatitudes, ANNO21 sur les appels des disciples et ANN022 sur
le choix des disciples. Elle offre une lecture exigeante et spirituellement engageante de la morale
chrétienne, accessible a un public intermédiaire désireux de comprendre la profondeur éthique de
I'enseignement de Jésus.

' Consultation

Vous pouvez consulter :

e Les Evangiles
e ANNO21 : Les appels des disciples

e ANNO22 : Le choix des disciples

' Textes bibliques

Matthieu

Matthieu 5.27-32 (Louis Segond S21)
»Vous avez appris qu'il a été dit: Tu ne commettras pas d'adultere.

(Exode 20.14; Deutéronome 5.18).

aNote5.27 Tu... adultére: citation du 7e des dix commandements

Mais moi je vous dis: Tout homme qui regarde une femme pour la convoiter a déja commis un adultére
avec elle dans son cceur.

Si ton ceil droit te pousse a mal agir, arrache-le et jette-le loin de toi, car il vaut mieux pour toi subir la
perte d'un seul de tes membres que de voir ton corps entier jeté en enfer.

Et si ta main droite te pousse a mal agir, coupe-la et jette-la loin de toi, car il vaut mieux pour toi subir la
perte d'un seul de tes membres que de voir ton corps entier jeté en enfer.

aNote5.31 Que celui... divorce: citation de

»Il a été dit: Que celui qui renvoie sa femme Iui donne une lettre de divorce.

Deutéronome 24.1.
Mais moi, je vous dis: Celui qui renvoie sa femme, sauf pour cause d'infidélité, I'expose a devenir
adultere, et celui qui épouse une femme divorcée commet un adultére.

Texte biblique de la Bible version Segond 21 Copyright 2007 Société Biblique de Geneve Reproduit avec aimable autorisation. Tous
droits réservés.

Marc
non cité dans le livre
Luc

Luc 16.18 (Louis Segond S21)
Tout homme qui renvoie sa femme et en épouse une autre commet un adultére, et tout homme qui
épouse une femme divorcée de son mari commet un adultere.

Texte biblique de la Bible version Segond 21 Copyright 2007 Société Biblique de Genéeve Reproduit avec aimable autorisation. Tous
droits réservés.

Jean

Schilo - PER091 - Le sermon sur la montagne (7), I'adultére et le divorce 3/8


https://www.schilo.org/theme/les-evangiles/
https://www.schilo.org/ann021-les-appels-des-disciples/
https://www.schilo.org/ann022-le-choix-des-apotres/

PER091 - Le sermon sur la montagne (7), I'adultére et le divorce Schilo

non cité dans le livre

Détails techniques

Lieu : Sur le plateau en contrebas d’'une montagne a proximité de Capernaliim en Galilée

Date : Aprés le pélerinage de Paque a Jérusalem le 5 avril 31

Mode opératoire : Nous poursuivons avec Matthieu.

Note sur le mode opératoire : Matthieu nous fournit un maximum d'informations, tandis que Luc
résume ce discours de maniere plus concise.
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Le Messie Jésus traite des questions de |'adultere et du divorce.
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Le sermon sur la montagne, ’adultére et le divorce

Commentaires

Nous examinons le sermon sur la montagne, divisé en 23 sections.

Nous ne sommes plus dans le concept du judaisme pratiqué au temps du Messie Jésus, mais dans un
principe beaucoup plus profond et intime. La réalité décrite par le Messie Jésus met sur le méme niveau
les pensées de 'homme et ses actes.

L'adultére et le divorce étaient bien définis dans le systéme juif de I’époque (Jean 8.1-11). Matthieu
reprend ici le sixieme commandement (Exode 20.14). Le Messie Jésus nous dévoile une autre vision de
I'adultére : méme si I'acte n’est pas réalisé, les mauvaises pensées suffisent a condamner la personne.

A cette époque, deux courants de pensée existaient sur ce sujet. Celui inspiré par Hillel, qui disait que
I’lhomme pouvait divorcer pour n'importe quel motif, et celui de Shammai, plus restrictif, qui disait que le
divorce n’était autorisé qu’en cas d’offense grave comme I'infidélité.

Les paroles du Messie Jésus soulignent I'importance de nos pensées. Il ne s’agit pas de pensées
passageres, mais d’'un état dans lequel se complait la personne. Le seul a connaftre ces pensées est Dieu
(Psaumes 94.11 ; 1 Rois 8.39 ; Romains 8.27). Le passage avec la Samaritaine (Jean 4.23) montre
également que ce ne sont pas simplement nos actes qui comptent, mais surtout nos pensées et nos
motivations.

Les versets de Matthieu 5.29 et Matthieu 5.30 peuvent paraitre extrémes, mais le Messie Jésus avait une
vision claire du royaume de Dieu et de I’enfer. Il essaie de nous faire comprendre I'importance de nos
choix ici-bas, qui détermineront notre avenir éternel. L'interprétation de ces deux versets n’est pas un
encouragement a se mutiler, mais plutét a traiter I'origine de I'offense. En effet, ce n’est pas parce qu’un
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homme est aveugle ou manchot qu’il ne péche plus. C'est le cceur de I’lhomme qui a besoin de changer.
L'ceil et la main sont aussi utiles pour travailler et faire le bien.

Ces versets utilisent des métaphores fortes pour souligner I'importance de se débarrasser de tout ce qui
peut nous conduire au péché, méme si cela implique des sacrifices importants. Jésus ne parle pas
littéralement d’arracher un ceil ou de couper une main ou un pied, mais il insiste sur la nécessité de
prendre des mesures radicales pour éviter le péché et préserver notre intégrité spirituelle.

Marc 9.43-48 reprend ce theme et place ces paroles du Messie Jésus a un autre moment, ce qui nous
amene a conclure que le Messie Jésus a répété plusieurs fois ces mémes paroles. Marc 9.45 ajoute dans
cette liste le pied. Marc 10.1-12 reprend le theme du divorce alors que le Messie Jésus enseigne en
Judée, en chemin pour rejoindre Jérusalem (Marc 10.37), et il cite les mémes paroles que Matthieu.

Nous remarquons que les affirmations du Messie Jésus sur le divorce ont fortement contrarié certains
pharisiens, qui tenteront de prendre le Maitre en défaut lors de I'épisode de la femme adultere (Jean
8.1-11). A travers ces prédications, le Messie Jésus place I’homme face a des choix radicaux, et ceux qui
refusent de changer se transforment en juges.
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LEXIQUE

La Bible Segond 21 (S21) — La Segond 21. Modernisation : La Segond 21 vise a moderniser le langage de

la traduction de Louis Segond tout en maintenant une grande fidélité aux textes originaux hébreux et grecs.
INFO82 - https://www.schilo.org/inf082-la-bible-segond-21-s21/

La nature du coeur de ’lhomme — Cette question sur la nature du coeur de I’'homme, touche a I'un des
grands débats théologiques et anthropologiques de toute la tradition biblique : la nature du coeur humain. La

parabole du semeur illustre cette tension entre réceptivité naturelle et transformation nécessaire.
INF155 - https://www.schilo.org/infl55-la-nature-du-coeur-de-lhomme/

Parabole ou métaphore — Le nombre de parabole dans les Evangiles varie considérablement en fonction
des différents chercheurs. Certaines sont définies directement dans le texte ol nous trouvons que le Messie

Jésus annonce une parabole.
INF181 - https://www.schilo.org/inf181-parabole-ou-metaphore/

Les pharisiens — Les Pharisiens, apparus apres la révolte des Maccabées (165 av. J.-C.), étaient un groupe
religieux influent du judaisme antique. Attachés a la Torah écrite et orale, ils croyaient en la résurrection et
restaient proches du peuple. Souvent en conflit avec Jésus dans les Evangiles, ils ont néanmoins donné des
figures comme Nicodeme et Joseph d'Arimathée. Leurs enseignements ont fondé le judaisme rabbinique

apres la destruction du Temple en 70 ap. J.-C.
INFOO2 - https://www.schilo.org/inf002-les-pharisiens/

Les romains — En I’an -63 av. J.-C. le général romain Pompée, envahi le territoire d’Israél et prend

Jérusalem.
INFOO4 - https://www.schilo.org/inf004-les-romains/

Les Samaritains — Les Samaritains étaient une communauté religieuse et ethnique distincte vivant en
Samarie, une région située entre la Galilée et la Judée. Leur relation avec les Juifs au temps de Jésus était

complexe et souvent marquée par des tensions.
INF107 - https://www.schilo.org/infl07-les-samaritains/

YHWH — Le tétragramme YHWH est le nom propre de Dieu utilisé dans la Bible hébraique. Nom de Dieu :

YHWH est considéré comme le nom le plus sacré de Dieu dans le judaisme.
INFO38 - https://www.schilo.org/inf038-yhwh/
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POUR ALLER PLUS LOIN

PARCOURS Le Sermon sur la montagne
https://www.schilo.org/parcours/le-sermon-sur-la-montagne/

THEME Les Evangiles
https://www.schilo.org/theme/les-evangiles/

THEME Sermon sur la montagne
https://www.schilo.org/theme/sermon-sur-la-montagne/

SERIE Le sermon sur la montagne
https://www.schilo.org/serie/le-sermon-sur-la-montagne/

ETUDE PER090 - Le sermon sur la montagne (6), le meurtre, I'offrande et le pardon
PRECEDENTE https://www.schilo.org/per090-le-sermon-sur-la-montagne-6-le-meurtre-loffrande-et-le-pardon/

ETUDE PER092 - Le sermon sur la montagne (8), le parjure
SUIVANTE https://www.schilo.org/per092-le-sermon-sur-la-montagne-8-le-parjure/

INDEX DE L'ETUDE

Références bibliques : Matthieu 5.27-32 - Luc 16.18 - Jean 8.1-11 - Exode 20.14 - Psaumes 94.11 - 1 Rois 8.39 -
Romains 8.27 - Jean 4.23 - Marc 9.43-48 - Marc 9.45 - Marc 10.1-12 - Marc 10.37

GENESE 49.10

« Le sceptre ne s'éloignera pas de Juda, ni le baton de commandement
d'entre ses pieds, jusqu'a ce que vienne Schilo, et que les peuples lui

obéissent. »

Pourquoi « Schilo » ?

Le terme « Schilo » apparait dans la Genése, au sein de la bénédiction de Jacob sur ses fils. Il est
généralement traduit par « celui a qui cela appartient » ou « celui qui doit venir » — une prophétie
messianique qui annonce un personnage issu de la tribu de Juda, a qui les peuples du monde
obéiront. Pour nous, ce nom symbolise notre conviction centrale : Jésus est ce Schilo — le Messie
annoncé, fils de David, fils d'Abraham, vers qui pointent toutes les Ecritures. Notre site porte ce
nom en hommage a cette prophétie et a Celui qu'elle désigne.

SOURCES ET DROITS
Cette étude : © 2026 Schilo — Tous droits réservés. Source

https://www.schilo.org/per091-le-sermon-sur-la-montagne-7-ladultere-et-le-divorce/, exportée le 31/10/2026. La
version en ligne peut avoir été complétée depuis.
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